
初期消火訓練 
 

2026 年 6 月 14 日（月）中目黒公園にて実施された「目黒区

初期消火訓練」に参加しました。 当日は、D級ポンプの取り扱い、スタンド

パイプの操作、消火栓からの放水手順など、初期消火に関する実践的な訓練

を受けました。 

訓練会場となった中目黒公園は

広々としており、緑に囲まれたま

さに“都会のオアシス”のよう

な環境でした。 落ち着いた雰囲

気の中で行う訓練は、防災の大切

さを改めて感じる機会となりま

した。 

また、赤い箱に収納された消火器（開けると

チリンチリンと音が鳴る仕組み）につ

いての説明や、煙体験も行われました。  

煙の中は視界がほとんどなく、息苦しさも

あり、火災時の危険性を強く実感しました。 

目黒区では、今年に入ってすでに火災によ

る死者が 6 名にのぼっているとのことで

す。 地域としても、一人ひとりとしても、

防災意識を高め、日頃から備えていくこと

の重要性を感じました。 

今後も町会として、防災に関する取り組みや情報発信を続けてまいります。 


